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0. VLADAIA

SPITALUL CLINIC DE URGENTA MILITAR ,,DR. STEFAN ODOBLEJA” CRAIOVA
cu sediul in Craiova, str. Caracal ar. 150, organizeaza concurs in vederea
incadririi urmitoarelor posturi vacante de personal civil contractual, cu contract de munca pe
perioada nedeterminatd, astfel:

1 post de infirmierid debutant (studii generale/studii medii), in Compartimentul Primire Urgente;
1 post de infirmierd debutant (studii generale/studii medii), in Sectia Clinicad Chirurgie Generala;
2 posturi de infirmierd debutant (studii generale/studii medii), in Sectia Medicina Interni;
1 post brancardier (studii generale) in sectia clinici chirurgie generala;

Principalele cerinte ale posturilor: sunt specificate in fisele posturilor care pot fi consultate la
Biroul resurse umane.

Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de concurs sunt urmitoarele:
- cerere de inscriere la concurs adresatd comandantului unititii militare;
- copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea’, potrivit legii. dupa caz;
- copia actului de stare civila, daca este cazul;
- copii ale documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, copii ale documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice postului, solicitate de
unitate;
- copia carnetului de munc#, conforma cu originalul si/sau, dupd caz, o adeverinta care sa ateste
vechimea In munci, in meserie si/sau in specialitatea studiilor;
- certificatul de cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cd persoana care doreste sa
candideze nu are antecedente penale care sd o facd incompatibila cu postul pentru care candideaza,
valabild pana la obtinerea certificatului in cauzi, care se prezintd cel mai tirziu pana la data desfagurarii
primei probe a concursului;
- adeverinti medicald care si ateste starea de sdnatate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de catre unitafile sanitare
abilitate (adeverinta va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in
formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii).
- curriculum vitae — model european;
- acordul scris al persoanei care doreste si candideze privind verificarea In vederea obiinerii
autorizatiei de acces la informatii clasificate, in conditiile in care este declarata -admisa” la concurs;

Documentele vor fi introduse intr-un dosar cu sini.

Data limitd pana la care se pot depune dosarele de concurs este: 16.11.2018, ora 15.00

Dosarele de concurs se depun la sediul U.M. 02590, strada Caracal nr. 150, localitatea Craiova,
persoani de contact plt. adj. Constantin Gabriel, secretar al Comisiei de concurs, telefon
0251/581081 interior 147.

Conditiile generale pentru ocuparea postului sunt:
1. detinerea cetiteniei roméne, a cetifeniei altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor

* documentele privind identitatea, studiile, cursurile sau specializarile se prezinta si in original in vederea verificdrii
conformitatii cu acestea.
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aparfinand Spatiului Economic European si a domiciliului in Romania;

2. cunoasterea limbii roméne, scris si vorbit;

3. varsta minimd reglementata de prevederile legale — minimum 15 ani;

4. detinerea capacitatii depline de exercitiu;

5. definerea unei stdri de sandtate corespunzitoare postului, atestata pe baza adeverintei medicale
eliberate (}e medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

6. Indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor posturilor scoase la concurs;

7. persoana care doreste sd candideze trebuie si nu fi fost condamnata definitiv pentru savérsirea
unel infracfiuni contra umanititii, contra statului ori contra autoritdfii, de serviciu sau in legitura cu
serviciul, care impiedica infiptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni

savérsite cu intentie, care ar face-o incompatibil cu exercitarea postului, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea posturilor scoase la concurs sunt:

- Pentru posturile de infirmiers debutant:

Conduitd morald si disciplinara corespunztoare lucrului intr-un mediu militar;

Disponibilitate pentru prezentarea la program in cazul solicitirilor de urgenta;

Nivelul de acces la informatii clasificate este secret de serviciu, fiind necesar acordul scris al
persoanei care doreste si candideze privind verificarea in vederea obtinerii autorizatiei de acces
la informafii clasificate sau a certificatului de securitate, in situatia in care va fi declarati
LHadmisd™;

4. Nivelul de studii — medii; generale;

5. Act doveditor de absolvire a studiilor;
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- Pentru postul de brancardier

Conduita morald si disciplinara corespunzitoare lucrului intr-un mediu militar;

Disponibilitate pentru prezentarea la program in cazul solicitarilor de urgentd;

Nivelul de acces la informatii clasificate este secret de serviciu, fiind necesar acordul scris al
persoanei care doreste sa candideze privind verificarea in vederea obtinerii autorizatiel de acces
la informafii clasificate sau a certificatului de securitate, in situatia in care va fi declarata
admisd™:

4. Nivelul de studii — minim generale;

Act doveditor de absolvire a studiilor;
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Rezultatul selectiei dosarelor de concurs se va afisa la sediul U.M. 02590
Craiova din strada Caracal nr. 150 si pe pagina de internet, in data de: 21.11.2018.

Eventualele contestatii privind rezultatul selectiei dosarelor de concurs se depun la sediul UM.
02590 Craiova, strada Caracal nr. 150 in data de 22.11.2018 pana la orele 15.00; persoana de contact —
secretar plt. adj. Constantin Gabriel, telefon 0251/581081/147.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la selectia dosarelor de concurs se afiseazd la
sediul U.M. 02590 Craiova din strada Caracal nr. 150 si pe pagina de internet in data de 23.11.2018

Tipul probelor de concurs, locul, data si ora desfisuririi acestora:

1. Proba scrisi: se desfasoari la sediul U.M. 02590 strada Caracal nr. 150, localitatea Craiova,
in data de: 26.11.2018: ora 09.00.

Rezultatul la proba scrisad se afiseazd la sediul U.M. 02590 Craiova din strada Caracal
nr. 150 si pe pagina de internet. in data de: 27.11.2018.

Eventualele contestatii privind rezultatul probei scrise se depun la sediul U.M. 02590
Craiova din strada Caracal nr. 150 in data de 28.11.2018; persoanad de contact -
secretar — plt. adj. Constantin Gabriel, telefon 0251/581081/147.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la proba scrisi se afiseazi la
sediul U.M. 02590 Craiova din strada Caracal nr. 150 si pe pagina de internet, in data
de: 29.11.2018.
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2. Interviul: se desfagoara la sediul U.M. 02590 strada Caracal nr. 150, localitatea Craiova, in
data de: 03.12.2018: ora 09.00.

Rezultatul la interviu se afiseazi la sediul U.M. 02590 Craiova din strada Caracal nr.
150 si pe pagina de internet, in data de: 04.12.2018.

Eventualele contestatii privind rezultatul interviului se depun la sediul U.M. 02590
Craiova din strada Caracal nr. 150 in data de 05.12.2018; persoani de contact —
secretar - plt. adj. Constantin Gabriel, telefon 0251/581081/147.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la interviu se afiseazi la
sediul U.M. 02590 Craiova din strada Caracal nr. 150 $1 pe pagina de internet. in data
de: 06.12.2018.

Rezultatele finale ale concursului se afiseazii la sediul U.M. 02590 Craiova din strada
Caracal nr. 150 si pe pagina de internet, in data de: 07.12.2018.

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

- pentru posturile de infirmiera debutant:
TEMATICA

1. Atributiile infirmierei.

2. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la
produse biologice - scop, obiective, definitie. Precautiuni standard — masuri minime
obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale. precautiuni
adresate caii de transmitere.

3. Norme tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitai sanitare publice si
private.

* Curatarea (definifie, metode generale de efectuare a curiteniei, reguli fundamentale in
utilizarea produselor folosite in activitatea de curitare, reguli pentru depozitarea produselor si
ustensilelor folosite la efectuarea curdfarii si reguli de intretinere).

. Dezinfectia (definifie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice
—modul de utilizare a produselor biocide, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiei, proceduri
de dezinfectie inalta a dispozitivelor medicale termosensibile, igiena mainilor si dezinfectia pielii.
criterii de utilizare §i pastrare corectd a produselor antiseptice proceduri recomandate pentru
dezinfecia mdinilor, criterii de alegere a dezinfectantelor, reguli generale de practica ale
dezinfectiei, clasificarea suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor, metode de aplicare a
dezinfectantelor chimice, dezinfectia curenta si/sau terminald.).

4. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati:

Pregétirea patului si accesoriile lui;

Schimbarea lenjeriei de pat;

Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor mobilizabili;
Dezbricarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat;
Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat;
Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului;
Mobilizarea bolnavului;

Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor;
Efectuarea transportului bolnavului in spital;

Alimentatia bolnavului

Prevenirea escarelor de decubit

5. Norme privind colectarea si gestionarea deseurilor.
BIBLIOGRAFIA:

® & € & & ¢ 2 ¢ & o »

1. Ordinul M.S. nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere. prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, publicat in Monitorul Oficial
nr. 791/07.10.2016.

a) Anexa 4 — Precautiuni standard;
b) Anexa 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice.
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Ordinul M.S. nr. 961/19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derulirii si eficientei
procesului de sterilizare. (Capitolul I — definitii, Capitolul 1 — curdtarea, Capitolul III - dezinfectia),
publicat in Monitorul Oficial nr. 681/02.09.2016.

Fisa de post a infirmierei;

Note de curs - Programul National de pregatire a infirmierelor, OAMGMAMR,
(https:/ro.scribd.com/doc/231650325/Note-de-Curs-Programul-National-de-Prega-Tire-a-
Infirmierelor#scribd).

Ordinul M.S. nr. 1226/03.12.2012, pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial nr. 855/18. 12.2012.

- Pentru postul de brancardier
TEMATICA

1. Atributiile brancardierului.
2. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati.
3. - Transportul pacientului
- Pozitia pacientului in pat;
- Mobilizarea pacientului;
- Transportul si imobilizarea pacientului.
4. Norme tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdi sanitare publice si
private.

 Curatarea (definifie, metode generale de efectuare a curifeniei, reguli fundamentale in
utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare, reguli pentru depozitarea produselor si
ustensilelor folosite la efectuarea curatdrii si reguli de intretinere).

* Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice —
modul de utilizare a produselor biocide, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiei, proceduri
de dezinfectie inaltd a dispozitivelor medicale termosensibile, igiena mdinilor §i dezinfectia
pielii, criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice proceduri recomandate
pentru dezinfectia mdinilor, criterii de alegere a dezinfectantelor, reguli generale de practica ale
dezinfectiei, clasificarea suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor, metode de aplicare a
dezinfectantelor chimice, dezinfectia curenta si/sau terminala. ).

5. Conceptul de precautiuni standard — méasurile minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale, metodologia de supraveghere a expunerii accidentale
a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produsele biologice.

6. Clasificarea, ambalarea si stocarea temporar3 a deseurilor rezultate din activitatile medicale;

BIBLIOGRAFIA
Note de curs - Programul National de pregitire a infirmierelor, OAMGMAMR,
(https://ro.scribd.com/doe/231650325/Note-de-Curs-Programul-National-de-Prega-Tire-a-
Infirmierelorffscribd).

Carol Mozes: Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura medicala, Bucuresti, ed. a 7-a, 2006, cap. 1.8 -
transportul bolnavilor si a accidentatilor (pag. 125-137), capitolul I1.1 — patul bolnavului (pag. 173-
183), pozitia bolnavului in pat (pag. 194-203).

Ordinul M.S. nr. 961/19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea In unitafile sanitare publice i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curafenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare. (Capitolul I — definitii, Capitolul II — curétarea, Capitolul III - dezinfectia),
publicat in Monitorul Oficial nr. 681/02.09.2016.
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4. Ordinul M.S, nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale In unititile sanitare, publicat in Monitorul Oficial
nr. 791/07.10.2016.

5. Ordinul M.S. nr. 1226/03.12.2012, pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial nr. 855/18.12.2012.

NOTE:

1. Eventualele contestatii se pot depune dupd selectia dosarelor de concurs si dupa fiecare proba
in parte. Rezultatul final al concursului nu se contests.

2. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazd cu modificarile i
completdrile ulterioare, dupa caz.

3. Sunt declarati admisi la proba scrisa si la integviu candidatii care au obtinut minimum 50 de
puncte. i
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" reprezinta data afisarii, respectiv data de la care decurg cele 10 zile lucratoare pani la care se pot depune dosarele de concurs.
" reprezintd data afisérii, respectiv data de la care decurg cele 10 zile lucrétoare pana la care se pot depune dosarele de concurs.
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